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Hartlik welkom Mag hierdie erediens
vir elkeen 'n tyd wees van rus, hoop
en nuwe krag in die Here se
teenwoordigheid. Kom ons maak ons
harte oop vir wat Hy vandag vir ons
wil sé.

Die afwaartse weg

“Jesus bied aan ons die groot misterie
van die afwaartse weg. Dit is die weg
van lyding, maar ook die weg ha
genesing. Dit is die weg van
vernedering, maar ook die weg na die
opstanding. Dit is die weg van trane,
maar van trane wat in trane van
vreugde verander. Dit is die weg van
verborgenheid, maar ook die weg
wat lei na die lig wat vir alle mense
sal skyn. Dit (s die weg van
vervolging, onderdrukking, marte-
laarskap en dood, maar ook die weg
ha die volle openbaring van God se
liefde.”

EREDIENS: ds Gert Macdonald
SKRIFLESING: LUKAS 22:54-62
TEMA: DIE WEG VAN SEFONTLEDI-
GING, PRYSGEE VAN WAARAAN JY
VASHOU.

TOETREDELIED

VONKK 384 “SLEGS ORRELSPEL”
VOTUM EN SEEN

LOFGESANGE

GESANG 200:1 “U GOEDHEID HEER”
GESANG 334:1,2.”GOD IS LIEFDE”
Flam 12 “MEER AS OOIT”

GEBED

FLAM 87 “MAAK MY NOU STIL HEER”
SKRIFLESING

PREEK

GEBED

GESANG 308 :1-5 “NEEM MY LEWE
LAAT DIT HEER” OP WYSIE VAN
GREEN BARET

SEEN

WEGSENDINGSLIED

GESANG 313 “AMEN”

#. Aan ons nuwe lidmate:

Ons sal u graag by die NHK i Toon-
bank agter in die kerk na die erediens
wil ontmoet. Kom drink gerus daarna
‘n koppie tee saam met ons in ons
Koffie-kuier-en-kletskamer.

LIEF EN LEED

Vandag dink ons aan:

$» Herman Klopper wat 'n nuwe
pasaangeeér ontvang het. En
Marietjie wat haar rug seer gemaak
het.

Y Magda McGee wat steeds in M-
Care is.

Sterkte en spoedige beterskap julle!



http://www.hervormdekerknelspruit.co.za/
http://www.hervormdekerknelspruit.co.za/

®» Almal wat siek is, olik voel,
eensaam, ontsteld of hartseer is.
Sterkte, vertroosting of spoedige
beterskap bid ons julle toe.

AKTIWITEITE IN DIE GEMEENTE
Neem asb kennis: Tilana is met
verlof tot Dinsdag 10 Mrt.
01 08:00 Koffiekuier
08:30 Tweede Lydenssondag
Erediens en Kleuterkerk
09:30 Teedrink
09:40 Kategese
02 09:15 Dagbestuur vergader
18:00 MM nabetragting
03 15:00 Bybelstudie - Kerk
04 09:15 Herfsakker Bybelstudie
05 10:00 Pérels kuierhoekie
06 18:00 Huwelikseminaar
07 Huwelikseminaar
08 08:00 Koffiekuier
08:30 Derde Lydensondag
Erediens en
Kleuterkerk
09:30 Teedrink
09:40 Kategese
11:00 Huwelikseminaar

HUISBESOEK

Ons herinner u net daaraan dat
indien u behoefte aan huisbesoek
het, dat u met ‘n predikant of die
Kerkkantoor sal skakel.

‘n Afspraak sal met u gemaak word.

GASHERE BY TEESKINK:

01/03 Jaco, Zetta en Janica Viljoen
08/03 Xanthé Jacobs, Herman en
Marietjie Klopper

15/03 Jacques en Berenice le Roux
Dankie vir julle gasvryheid!

DIE BESTE LEERMEESTER IS TRANE,
VREES EN TYD (Blitspos)

Die beste leermeester (s trane, vrees
en tyd, soos ‘n bekende digter op 'n
keer in haar boek Yesterday | Was
the Moon geskryf het. Die oorsprong
van die woorde is nie bekend nie.
Lees verder op p4.

03/01 Ben Croukamp
03/02 Henk Roetz

03/04 Jacques Odendaal
03/05 Hestel Fourie

03/06 Tanya Ehlers

03/07 Nico Breed

03/07 Fransie Swart 70jr +

Baie dankie aan
almal vir jul
harde werk en

ondersteuning.
Ons het die mooi
bedrag van

R81 464 .31 gein.

VOLTOOI ASB DIE VORM

Baie dankie vir almal wat reeds
voltooi het.

Indien u hog nie vorms voor in die
bank se sakkie voltooi het nie vra
ons dat u asb vandag een sal voltooi
en saam met die potlood terug sit
in die bank se sakkie.

Terugvoer:

Baie gelukkige lidmate;

Hou aan, ek dink die kerk doen
goed;

Nuwe liedere oefen terwyl daar vir
die kerkraad gewag word om in te
kom;

Kerk moet asb 8:30 begin;
Huisbesoek;



Gevestigde gebruike wat verander Want U weet ek gaan daarheen

word; Laat die sterre dus my kompas wees
Gebruik van video materiaal tydens en U steeds my ware noord

die preek; Lei elke voetstap van my reis o,
Gebruik van die preekstoel; Heer, want dit is soos dit hoort
Waardering omdat die toga gedra is; Coenie de Villiers

¥ Baie dankie vir u waardevolle
insette. Dit gee die UKR baie insig in
hoe ons gemeentelede voel.

HULP GEVRA / AANGEBIED

* Henri van Vuuren benodig ‘n
eenslaapkamer woonstel om te
huur. Hy is enkellopend. U kan hom
kontak by 066 055 7499.

*Ons het verskeie mediesetoerusting
beskikbaar indien u dit wil leen, bv.
looprame, krukke, moonboots. Vra
gerus vir Ria of Tilana.
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. . HOW ONE MAN
Gebed van ’n reisiger

S i H delstok of CHANGED THE WORLD
ny vir my o, Heer 'n wandelstok o ;
fwee 27 March 2026 18:00

Uit die woud by Tsitsikamma en 28 March 2026 10:00 & 18:00

loop dan met my mee blend p——p——
Oor die vlaktes van die Groot-Karoo Tickets:
Oor die berge van Natal
Langs die kus af tot by Vleesbaali

Tot by die groen van Riversdal o
Brand die hemel van die Vrystaat B ; :
In my hart se dagboek in w HUWELIKSEMINAAR

. . . Met Chantell en Renier Horn
Laat my nooit die lug vergeet nie

wat aan d(e hOYiSOh begin edarduitch Hervormde Kerk,  Spesiale Sanger: Plerre van
. . . it, 120 Balladonn der Westhul
Enh Heer is dit dieselfde son wat by E ' " s "::ﬂ ,
. . L o5 sal voo wor

my reis se einde skyn? == Eersts 0 paacn by 4
Behou mens steeds die reuk van i _ -
reén as jou geheue dalk sou kwyn? Yrydugunai 1000-2000.
Want ek vrees mos nie die vreemde dhelionz

. s‘ .
n e M';gd‘g:Q sloutal tot sukses
Selfs die afstand laat my koud gxasrsisboivpammimen g
By U is daar geen leemte nie SHSS - Soun it Tuwiit deee
U bly steeds my behoud Sondog:

. - .o N » etroue asinne

Al reis ek oor die sewe seé 11:00 - Intimiteit
Skuif kontinente stil verl?y R o aos sk i
Sal ek my voetval op U rig te registreer!
My in die reis verbly
Maar ek vrees tog wel die A o

| uluu]rnor: WIS T

eensaamheid
Ek skrik die groot alleen
Dis dan wanneer U my moet dra



DIE BESTE LEERMEESTER IS TRANE,
VREES EN TYD (vervolg)

Joshua Wisenbaker skryf dat trane
woorde is wat nie met die mond
uitgespreek kan word nie. Dit
beteken gewoonweg dat sekere
dinge op ons lewenspad so oorwel-
digend is dat ons woordeskat te
beperk is om ons emosies in fyn
besonderhede te beskryf.

Harpreet Singh skryf dat 'n klein
bietjie vrees jou in so ‘'n mate kan
toerus dat, wanneer die groot vrees
of pyn kom, dit draagliker sal wees.
‘n Onbekende skrywer meen dat
elke greintjie ervaring wat ‘'n mens
opdoen, daartoe bydra dat jy wyser,
beter en sterker word namate die
tyd verloop. Tyd is dus ook jou
vriend eerder as jou vyand. Dit is 'n
leermeester en nie 'n vernielsugtige
vyand nie. Of hierdie dinge waar is,
gaan van mens tot mens verskil.
Sekere ervarings laat ons lank trane
vloei. Sommige angservarings breek
mense af en laat hulle broos en
stukkend voel. Gebeure verniel in so
‘n mate dat herstel nie eenvoudig is
hie, selfs met die verloop van tyd. Al
drie hierdie gedagtes oor die soge-
naamde trio van leermeesters het
egter een ding in gemeen. Dit vra
van ons om selfs in ons donkerste
oomblikke na die lig te soek. Om
selfs die waarde of voordeel van
swaarkry raak te sien. Die apostel
Paulus verwys insgelyks na hierdie
waardering van swaarkry — hierdie
amperse verering van trane, pyh en
tyd — wanneer hy in Romeine 5: 3b-
5 (AFR83) skryf: Ons verheug ons

ook in die swaarkry, want ons weet:

swaarkry kweek volharding, 4en
volharding kweek egtheid van
geloof, en egtheid van geloof kweek
hoop; 5en dié hoop beskaam nie,
want God het sy liefde in ons harte
uitgestort deur die Heilige Gees wat
Hy aan ons gegee het. Ons word nie

aangemoedig om kop omlaag die
werklikheid te vermy of kunsmatig
te ontken nie. Ons word gewoonweg
aangemoedig om wanneer die
swaarkry tref met ander oé daarna
te kyk. Ons is geneig om in 'n hoek
gedruk te voel wanneer ons
lewenspad vreemde draaie loop.
Viktor Frankl het hierdie toestand
van in ‘'n hoek wees beskryf as die
laaste van die mens se vryhede.
Selfs al word alles van jou
weggdeneem, selfs al verloor jy jou
fisiese, emosionele of materiéle
vryheid, kan niemand ooit jou
vryheid om te kies hoe jy op jou
uitdagings gaan reageer vir jou
bepaal nie. Sy gevolgtrekking was
dat wanneer jy nie meer jou
omstandighede kan verander nie,
moet jy jouself verander. Die jaar is
nog in sy Rinderskoene en daar wag
uiteraard baie dinge op elkeen van
ons. Sommige daarvan sal
aangenaam wees, ander minder
aangenaam en ander op die oog af
ondraaglik. Ons uitdaging is om in
die gees van Romeine 5 op die
Heilige Gees te vertrou. Die Gees
herinner ons daaraan dat Jesus
Christus vir ons geleef en gesterf
het. Ons word opnuut daaraan
herinner dat die tears, fears and
years ook leermeesters kan wees,
hie uitsluitlik vyande wat ons
gedagtes en gemoed oorheers nie.
Ds David Barnhard
(Emeritus/Magaliesmoot)




